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Socialni aspekty
zdravotné
indikovanych diet




bezlepkova
diabeticka
nizkobilkovinna
bezezbytkova

apod.




Jaka je uloha NO ?

* poradenstvi

* vydavani edukacnich
materialu

* osvéta

* pripominkovani legislativy

* apod.



Bezlepkova dieta
je kauzaini lécba
celiakie!




Co Je to celiakie?

je autoimunitni, geneticky podminéné
onemocheéni

je nevylécitelna, ale je mozné ji lécit a tim
zmirnit Ci témer odstranit jeji priznaky

je velmi zavazné onemocneéni, a pokud se

5 V7

neléci, nasledky mohou byt fatalni

neni sama o sobé smrtelna, ale muze
vyvolat jiné smrtelné onemocneéni,
nejcasteji rakovinu



Jak NO pomahaji ?

Poradenstvi

diagnostikovani
dodrzovani bezlepkoveé diety
socialni dopady, psychika nemocného

Zaci a studenti ve skole — sikana, porusovani
diety, hecovani

stravovani mimo domov



Jak NO pomahaji ?

Vydavani edukacnich a informacnich
materialu

- brozury

- letaky
- prispévky do sborniku



Jak NO pomahaji ?

Osveéta
edukacni akce pro verejnost

prednasky pro verejnost

prispevky do médii

ucast na konferencich - prispevky
Problém VIPek — vyuiivaji své
popularity k Sireni mytu.



Jak NO pomahaji ?

Pripominkovani legislativy
stravovani ve skolnich jidelnach
prispévek na dietu
prispevek na péci



Jak NO pomahaji ?

apod.
pacientska rada

boj proti hyenismu (preskrtnuty
klas)

sitovani NO



IrUl ellslistVi

Celia-zivot bez lepku, o. p. s. provozuje poradenstvi
prostrednictvim svych webovych stranek:

www.celia-zbl.cz,

na poradanych akcich, prostrednictvim mailu a
telefonu a individualni poradenstvi podle potreb
klientu.

V pripadé potreby se na nas muzete obratit
kterymkoliv z uvedenych zptisobu.
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