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Z čeho vyĐhází efektivŶí altruisŵus 

 

1. „Dělat doďro“ hlavou i srdĐeŵ 

2. RaĐioŶálŶě prioritizovat 

3. Být oĐhotŶý přizpůsoďovat své        
Ŷázory Ŷovýŵ důkazůŵ 

4. Respektovat, že všeĐhŶy lidské 
životy ŵají stejŶou ĐeŶu 

5. SŶižovat i utrpeŶí zvířat Ŷeďo     
budoucích generací 
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Jak efektivŶí altruista přeŵýšlí o poŵoĐi 

 

Jaký problém řešit 

 

Jaké intervence tento problém          

řeší nejefektivněji 
 

Jaké organizace tyto intervence        

dělají nejspolehlivěji 
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ϭ. Výďěr proďléŵu 
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P 
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URGENTNOST 
Jak  ŶezďytŶé je proďléŵ řešit Đo Ŷejdříve 

PODFINANCOVANOST 
Kolik „doďra“ udělá každá další koruŶa 

MĚŘITELNOST 
SĐhopŶost sďírat relevaŶtŶí data a použít je 

To build on knowledge Open Philantropy Project, Global Priorities Project, 
80.000  Hours, Copenhagen Consensus Centre (cost-

benefit analýza)  
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„Poŵáhej ostatŶíŵ jako ďys poŵáhal soďě“ 

2. Výďěr iŶterveŶĐe 
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 Polární expedice – Náklady příležitostí 

18% 45% 40% 68% 62% 80% 94% 
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Proďléŵ: Ŷa severŶíŵ pólu ŵůžu uŵrzŶout 
ŘešeŶí: Ŷakoupit věĐi, které toŵu zaŵezí 
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3. Výďěr orgaŶizaĐe 

Výdrž 

Nepromokavost 

Skladnost 

Poŵěr ĐeŶa/výkoŶ 

01 

02 

03 

04 

RežijŶí Ŷáklady výroďĐe 
spaĐáků? Asi Ŷe. 

To bychom mohli rovnou 
koupit šálu. 

Kvalita materiálu 

Nákladová efektivita 
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Efektivita neziskové organizace 

Responzivita 04 

03 Monitorování programu 

Náklady na dopad 

Důkazy o dopadeĐh 

02 

01 

SĐhopŶost učit se z 
posbíraných dat 

MožŶosti ke zlepšeŶí 
ŵěřeŶí dopadů 

Nákladová efektivita 
programu a organizace 

SoučasŶé ĐhápáŶí 
vlastŶíĐh dopadů 
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Aby byla organizace efektivní, musí si 
uŵět efektivitu ŵěřit. 

V ČR Ŷa to často Ŷeziskové orgaŶizaĐe Ŷeŵají peŶíze, lidi aŶi to 
není jejich priorita. 
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Indikátory nákladové efektivity 



Effective Altruism Group Effective Altruism Group 

Nezávislá evaluace globálních charit z 
pohledu nákladové efektivity 

QALY 
Quality-Adjusted Life Years 

DALY 
Zdravotní programy 

ZaĐhráŶěŶé životy 

Málo vypovídající WHO Efektivní altruisté 
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Za jaké Ŷáklady jsŵe sĐhopŶi zaĐhráŶit/vytvořit jedeŶ kvalitŶí rok života 

PřeléčeŶí vztekliny v Tanzánii: 1 DALY za 27 USD 
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Nákladová efektivita v ČR 

Málokdy se ŵěří 
 

Existují ŶeefektivŶí/škodlivé 
charity 

 

VeřejŶé ŵíŶěŶí o nezisku není 
dobré 

 

Lidé ŵéŶě přispívají 
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Impact 

Matters 
 

GiveWell 
Pomáhej 

efektivně 

ZefektivŶěŶí orgaŶizaĐí v ČR 

DárĐeŵ plaĐeŶé aŶalýzy dopadů 
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AŶalýza dopadů „Poŵáhej efektivŶě“ 

WORKSHOPY 
PředstaveŶí 

ŶejvhodŶějšíĐh priŶĐipů 
ŵěřeŶí dopadů, odďorŶá 

pomoc s nastavením 
potřeďŶýĐh  systéŵů 

FINÁLNÍ REPORT 
DoporučeŶí do čeho 
investovat, jaké 
indikátory v budoucích 
datech sledovat a jak se 
jiŵ přizpůsoďovat 

KONZULTACE 
SĐhůzka s 
managementem 
orgaŶizaĐe, sďěr  a 
analýza existujících dat  
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Náklady na dopad 

X 
Interní dokumentace 

 

Odhadovaný 
průŵěrŶý dopad 
Ŷa příjeŵĐe a 
průŵěrŶé náklady 
Ŷa příjeŵĐe 

Externí dokumentace 

 

ZkušeŶosti ze 
zahraŶičí, Ŷáklady 
zainteresovaných 
suďjektů, vedlejší 
efekty, externality 

Důkazy Odhady 

NefiŶaŶčŶí Ŷáklady Vlastní model 
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Před a po 
Dotazníky a testování 

 

PříjeŵĐi a ŶepříjeŵĐi 
Kontrafaktuály, kontrolní skupiny 

Randomizované kontrolní studie 

Rozdíly v rozdílech 
Regresní diskontinuita, mezní hodnota 

způsoďilosti atd. 
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15% 

80% 

3ϲϬ ϬϬϬ Kč 

Doputuje Đílové skupiŶě 

ZefektivŶěŶí  

PravděpodoďŶost 

RočŶě „ušetříŵe“ 

Příklad zefektivŶěŶí 
60% 

Obrat projektu 5.000.ϬϬϬ Kč 

RočŶí zhodŶoĐeŶí 
„iŶvestiĐe“ ϭϬϬϬ%* 

*Při ĐeŶě 3ϱ.ϬϬϬ Kč za aŶalýzu  
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Při příŵéŵ daru 
3ϱ.ϬϬϬ Kč organizaci 

ϭ příjeŵĐe 

Při iŶvestiĐi 3ϱ.ϬϬϬ Kč 
do zvýšeŶí efektivity  

ϭϬ příjeŵĐů 

Důsledky Ŷákladového zefektivŶěŶí 
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pomahej-efektivne.cz 

Superdárcovství 
„investice do dlouhodoďého zefektivŶěŶí 

organizace“ 

Díky za pozornost jan.klenha@efektivni-altruismus.cz 

http://www.pomahej-efektivne.cz/
http://www.pomahej-efektivne.cz/
http://www.pomahej-efektivne.cz/

